Erganzung statt Konkurrenz

Arzte tiber Vor- und Nachteile der dentalen digitalen Volumentomographie

Die dentale digitale Volumento-
mographie (DVT), ein dreidimensio-
nales bildgebendes Tomographie-
Verfahren, das eine detailgenaue
Diagnostik mit wenig Rontgen-
strahlen zulésst, ist das Thema der
diesjihrigen Fortbildung von Prof.
Dr. Dr. Ralf Dammer gewesen, Da-
mit ist der Facharzt fiir Mund-Kie-
fer-Gesichtschirurgie bei zahlrei-
chen Zahnirzten, Facharzten und
Zahntechnikern auf reges Interesse
gestofen. Aullerdem informierte
Prof. Dr. Markus Vilk iiber weitere
radiologische Techniken, wie kon-
ventionelles Rontgen, CT (Compu-
tertomographie) und MRT (Magne-
tresonanztomographie).

,Es gibt viele neue Felder, mit de-
nen sich Zahnirzte beschiftigen
miussten®, betonte Dammer bei der

Begriifung im Hotel Asam. Bezlig-
lich der Dentalen digitalen Volu-
mentomographie (DVT) seien noch
viele Fragen offen: ,Braucht jeder
Zahnarzt so ein Gerdt? Was muss
ich fiir eine Ausbildung haben?
Wann bringt uns das DVT Nutzen,
wo ist es Tlberfliissig?’ Er selbst
habe eine Fachkundepriifung absol-
viert und nun seit drei Jahren einen
digitalen Volumentomographen im
Einsatz. Anhand von zahlreichen
Bildern zeigte der Professor, dass
diese Methode praktisch relevante
und auch iiberraschende Ergebnisse
liefere. ,Viele Diagnosen koinnen
nur in 3D gestellt werden”, sagte
Dammer und nannte als Beispiele
Zysten und Tumore. Untermauern
konnte er dies durch konkrete Ver-
gleiche zwischen CT und DVT. Ge-
rade bei unspezifischen Befunden

Bei einer fachspezifischen Fortbildung im Bereich der Zahnmedizin freuten sich
(von links) Prof. Markus Volk, Prof. Dr. Dr. Ralf Dammer und Paul Koraus, Me-
dizinproduktberater der Firma M & K Dental, iiber den regen Zuspruch zum
Thema der digitalen Volumentomographie.
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sei das DVT oft eine gute Hilfe. Gute
Erfahrungen mit dem Verfahren
habe er auch bei der Schmerzsymp-
tomatik gemacht. Kritisch verglich
der Professor Vor- und Nachteile
und restimierte, dass das DVT nicht
als konkurrierende, sondern als er-
ganzende Methode zu Orthopanto-
mogrammen, Rontgen, CT und MRT
zu sehen sei. ,Die Kieferhohle ist
nach wie vor die Doméne des CT",
sagte Dammer, der die Fachbera-
tung durch einen Réntgenologen
sehr schitzt.

Informativ und kurzweilige schil-
derte Prof. Dr. Markus Volk, der
eine gute Zusammenarbeit mit Prof.
Dammer pflegt, die unterschiedli-
chen radiologischen Techniken, die
Strahlenbelastung, den Strahlen-
schutz sowie die Indikationen. Aus-
gehend von Conrad Rontgen und
dessen bahnbrechender Erfindung
zeigte er die Funktion von Rontgen-
strahlen sowie die Evolutionsstufen
bis heute. Auch die verschiedenen
Entwicklungsstadien in der Tech-
nologie von Computertomographie,
Positronen-Emissions-Tomogra-
phie (PET), Magnetresonanztomo-
graphie oder Kernspintomographie
(MRT) und DVT stellte er vor.

Prof. Dr. Vilk erklarte, warum bei
Personen mit Herzschrittmacher
oder Insulinpumpen rintgen abso-
Iut nicht moglich und bei Personen
mit Tattoos oder Piercings Vorsicht
geboten ist. Beim DVT wies der
Spezialist auf die geringe Strahlen-
belastung hin sowie auf die mogli-
che Auswertung direkt beim Zahn-
arzt. Bei einer Diskussionsrunde
blieben keine Fragen offen. -ih-
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